
 
 
 
 
 

新緑の中最後まで走りぬく姿 
  校内マラソン大会 走者 全員完走 

  

５月２４日（火）、天候にも恵まれ、校内マラソン大会を実施しました。 

子ども達は数週間、この日を目標に取り組んできまし

た。大会そのものも大切ですが、練習することによってそ

れぞれの「心肺機能を中心とした体力」と「少々のことで

はくじけない心」を育てる良い機会になりました。 

１年生は８００ｍ、２年生は１０００ｍ、３、４年生は

１５００ｍ、５，６

年生２０００ｍで、校庭を出発し付近の道路を折り返してくるコ

ースに挑みそれぞれの力を十分に発揮しようと頑張りました。ラ

イバルと上位争いをする子、練習の時より記録を伸ばそうと頑張

る子、とにかく止まらずに走り抜けるよう一歩一歩足を進める

子、転んでもあきらめず立ち上がる子など、どの子もその子なり

の力を尽くす姿が見られ、走った子ども達は、全員完走しました。マラソンは、得意不得意がありま

す。順位やタイムだけでなく、体力向上や少々の苦しさやアクシデントに負けない姿（粘り強さ）な

ど、その子なりの価値があると感じています。職員もそのことを意識

して指導し、子ども達も良く応えたと思っています。 

また、友達や上級生、下級生の頑張りに マスクをつけながら、テ

ントや教室の窓から声援を送るたくさんの子ども達がいたことも東小

の子どもの「かがやく子ども」の姿だと感じました。 

 たくさんの皆様に、校庭や沿道から応援をしていただいたこと、児童の走路の確保のため駐車場の使

用についてご協力いただきましたことに感謝申し上げます。 

ひかりの森の子どもたち 
滝沢市立滝沢東小学校だより №３ 令和４年５月２７日 



少年赤十字（ＪＲＣ）に加盟しました  

５月１８日（水）に、日本赤十字社の川上良治先生をお招きし、

少年赤十字登録式を行いました。 

少年赤十字は、赤十字社の精神にのっとり、青少年も人道的な奉

仕活動を行う団体であり、市内各校も加入しています。 

本校でも、２～６年生まで登録していますが、今回１年生も登録

いたしました。式の中では、川上先生よりウクライナにおける赤十

字の活動が紹介され、世界平和について考えさせれられました。そ

れぞれの学年が登録名簿に署名し、１年生が新たに登録証（バッチ）

をいただきました。 

教育実習生 頑張っています 

５月９日（月）より、約１月盛岡大学より教育実習生として３名の学生が学んでおります。 

実習生はそれぞれ２年１組、４年１組、５年１組に配属され、授業はもちろん清掃指導や給食指導等に

至るまで子ども達と一緒に過ごしながら実習を重ねています。特に授業は、担任の指導のもと、日々成長

している姿が見られます。そのことが、子ども達にも将来を考えるキャリア教育の面でも良い影響を与え

ていると感じます。 

また、休み時間に汗をかいて子ども達と遊ぶ姿に、実習生のすばらしさを感じます。 

残り１週間余りですが、それぞれのさらなる成長と今後、教員として子ども達の成長を支えてくれる存

在になってくれることを祈っています。           

 

★☆★☆ ６月の主な行事の予定 ★☆★☆ 
２日（木） レベル２（通学コース別）一斉下校訓練 
６日（月） ALT 来校日 委員会 
７日（火） プール清掃（５・６年） スクールカウンセラー来校日 
８日（水） ５年生食に関する指導 ６年生５時間授業（修学旅行前日） 
９日（木） 修学旅行１日目 

 １０日（金） 修学旅行２日目 安全・安心・心の日 かっこう号来校 
 １３日（月） ALT 来校日 クラブ プール開き週間（～17 日 学年毎） 
 １４日（火） 心臓病一次検診（１年） ５年生プログラミング授業 
 １５日（水） 全校朝会 たてわり班活動 滝沢東小学校教育振興協議会 セーフティネットワーク

推進協議会 
１７日（金） 民生委員懇談会 
２０日（月） ALT 来校日 クラブ 
２１日（火） スクールカウンセラー来校日 
２２日（水） ５年生５時間授業（林間学校前日） 
２３日（木） ５年生 林間学校１日目 
２４日（金） ５年生 林間学校２日目 市教研（５年生以外３時間授業給食無し）かっこう号来校 

 ２７日（月） 集金日 ALT 来校日 クラブ 
 ２９日（水） たてわり班 長縄練習①  

５－１配属実習生 ４－１配属実習生 ２－１配属実習生 


